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 : مهمترین یافته ها و کاربرد آنها

دو همچنین  .بودبیشتر افراد غیر مبتلا  نسبت به در مبتلایان به سندرم حاد کرونر Dتیپ شخصیتی براساس مطالعه حاضر 

 از نظر ابتلا به دیابت، از سوی دیگر. داشتندتفاوت آماری معنی داری گروه مورد و شاهد از نظر مولفه ی بازداری اجتماعی 

در افراد  .داشتندآماری معنی داری  گروه مورد و شاهددو  سابقه ی بیماری قلبی و سابقه ی فامیلی بیماری قلبی در بین

بر اساس یافته های این پژوهش  .بودارتباط آماری معنی دار با شدت سندرم حاد کرونر کلسترول میزان  Dتیپ شخصیتی 

سبب افزایش بروز سندرم حاد کرونری شود. بنابراین به منظور کاهش  می تواند به عنوان یک عامل خطر، Dتیپ شخصیتی 

کی، به مداخلات رفتاری جهت تعدیل عوامل شود در کنار مداخلات پزش نرخ بیماری های عروق کرونری قلب پیشنهاد می

حاصل از این مطالعه می تواند زمینه ساز مطالعات و پژوهش های گسترده تری در ارتباط با  نتایج روانشناختی توجه شود.

 بر بیماری های قلبی عروقی باشد.  Dتاثیر تیپ شخصیتی 

 

 

 Dانفارکتوس حاد میوکارد، آنژین صدری ناپایدار، تیپ شخصیتی  سندرم حاد کرونر، کلید واژه ها:

با سندرم حاد کرونری در بیماران مراجعه کننده به مراکز آموزشی  Dبررسی ارتباط تیپ شخصیتی  عنوان طرح:

 1398درمانی منتخب شهر رشت در سال 

 

 

 

 مراقبتی خدمات دهندگانارائه و گیرندگان سلامت، حوزه گیرندگانتصمیم و گزارانسیاست : مخاطبان

 سارا خوش آموز دکتر احسان کاظم نژاد، ،آقاییدکتر ایرج ،  دکتر محمدتقی مقدم نیا همکاران:  و طرح مجری


